
Hliadka mladých 

zdravotníkov 

(územná súťaž) 

 

 

Dňa 3. mája 2019 sme sa zúčastnili 

súťaže Hliadok mladých zdravotníkov.     



Stretnutie sa uskutočnilo na pešej 

zóne pri  CVČ v Humennom.  Prechádzali 

sme štyrmi stanovišťami. Keďže sme sa 

poctivo pripravovali, úlohy boli pre naše  

družstvo veľmi ľahké.  

 

Pri prvom stanovišti sme podávali prvú 

pomoc pri strate vedomia. Druhé 

stanovište bolo asi najľahšie, 

zastavovali sme krvácanie  z nosa.  Na 

ďalšom mieste sme zachraňovali osobu, 

ktorú bodla včela a pri poslednom 

stanovišti sme ošetrovali popáleninu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Po absolvovaní všetkých disciplín nás 

riaditeľka územného spolku Slovenského 

Červeného kríža v Humennom, PhDr. Silvia 

Knapiková, pochválila.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Získali sme medaile, poďakovanie, milú 

pozornosť a malé občerstvenie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dozvedeli sme sa veľa nových 

informácii. 

Veríme, že sa nám tieto poznatky 

uchovajú dlho v pamäti a že sa 

v budúcnosti nebudeme báť poskytnúť prvú 

pomoc pri záchrane ľudského života. 
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