
Ako sme zachraňovali 

medveďa Míšu 

Zážitkový kurz prvej pomoci 

 

 

„So vzdelávaním v oblasti prvej pomoci je to rovnaké ako s akýmkoľvek iným vzdelávaním. 

Čím skôr sa o postupoch prvej pomoci deti dozvedia, tým skôr majú šancu uvedomiť si, že 

vďaka nenáročným úkonom a chladnej hlave dokážu zachrániť človeku život. Nejde len 

o konkrétne kroky prvej pomoci, ale aj o uvedomenie si, aký je ľudský život vzácny a že pre 

jeho záchranu stačí niekedy naozaj málo. “ /Jana Mračnová, výkonná riaditeľka Falck n. o./ 

 

Škôlkarov a školákov z Brekova čakal dňa 21. apríla 2017 v ZŠ Brekov zážitkový 

kurz prvej pomoci. Skúsení záchranári naučili  naše deti hravou formou základy prvej 

pomoci, užitočné postupy pri zachraňovaní ľudských životov a ako správne kontaktovať 

tiesňové linky 112 a 155. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kurz organizovala Falck n. o., ktorá sa vzdelávaniu detí venuje už niekoľko rokov. 

Školenie prebiehalo zážitkovou, hravou a veľmi emotívnou formou. 

 

 

Počas kurzu sprevádzala našich žiakov teta záchranárka Janka a veľký medveď Míša.   

 

Žiaci sa dozvedeli ako  dať prvú pomoc v rôznych prípadoch, učili sa správne privolať 

sanitku. Pre zážitok oživovali aj malých plyšových macov, ktorí zanechali veľmi príjemné 

a trvalé spomienky. 

 



 

 

 
 

 


