Relaxaéné centrum CAVE




Sol'nd jaskynu sme navstivili 3-krat a
kazdy jeden vylet bol pre nds krdasnym
zazitkom. Deti sa vzdy velmi teSili uz na
samotnud cestu vlakom aj autobusom, ktora

pre ne bola vel’kym dobrodruzstvom.



Pobyt v sol'nej jaskyni je origindlnou, Gcinnou a
¢isto prirodnou metddou zvanou haloterapia.
Nasyteny vzduch v jaskyni vytvara mikroklimu, |
ktora ma mimoriadne pozitivny vplyv pri lieceni
Sirokého spektra ochoreni a vyrazne podporuje
imunitny systém u deti.




Ked'ze v jaskyni bolo chladnejsie mali sme aj malé obcerstvenie v podobe ’repleho
cajika, ktory nds pr'lJemne zahr'lal







Tieto vylety sme nakoniec zakoncili vybornou
zmrzlinkou, ktora bola sladkou bodkou za pekne
stravenymi dnami. :)
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