
Účelové cvičenie 

 
 V prvých dňoch školského roka zvyčajne máme jeden 

deň, v ktorom chytáme ešte posledné lúče leta. Keďže bolo      

3. septembra 2025 zrána trošku daždivo a zamračeno, využili 

sme  tento  vzácny čas  a venovali ho téme BICYKEL 

A BEZPEČNÁ JAZDA. 

 Rozprávanie  sa o  tom, ako 

správne jazdiť na bicykli, prečo je 

dôležité nosiť prilbu a chrániče,  

a aké úrazy môžu vzniknúť pri 

neopatrnosti, bolo veľmi zaujímavé 

a tiež aj oživené krátkym videom 

o nesprávnej a hlavne nebezpečnej 

jazde. 

 

 Následne pani učiteľka Tonka musela ošetrovať  malé 

poranenia či väčšie úrazy, ktoré by mohli veľmi ľahko vzniknúť 

nebezpečnou jazdou  na bicykli. 



 

 

 V triede bola aj malá ukážka bicyklov.  Na  tom najväčšom 

„školskom“ bicykli sme pomenovali aj jeho časti. Bolo to veľmi 

poučné. 

 



 

 

 Keď sa konečne vyčasilo, nasledovala krátka vychádzka                    

po obci Brekov a následne športovanie na našom 

multifunkčnom ihrisku. Najviac sa nám páčila športová hra 

„SEMAFÓR“. 

 



 Z krásneho dňa v našej škole sme si odniesli veľa 

užitočných vedomostí, ktoré nám pomôžu jazdiť bezpečne                  

a s radosťou, krásne zážitky a malý darček. 

 

 

 

 

 

Ďakujeme! 


