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Dodatok č. 3 

k Školskému poriadku ZŠ Brekov 
 

 

Prevencia a riešenie šikanovania žiakov 

 v ZŠ Brekov 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Školský rok 2024/2025 
 



 

 
Minister školstva, výskumu, vývoja a mládeže podľa čl. 12 ods. 2 písm. f) druhého bodu 

Organizačného poriadku Ministerstva školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej 

republiky a v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a 

o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, zákonom č. 138/2019 

Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 2 a 2a zákona č. 365/2004 Z. z. o 

rovnakom zaobchádzaní v niektorých oblastiach a o ochrane pred diskrimináciou a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov (antidiskriminačný zákon) v znení neskorších predpisov a čl. 28 

ods. 2 Dohovoru o právach dieťaťa vydáva aktualizovanú Smernicu k prevencii a riešeniu 

šikanovania detí a žiakov v školách a v školských zariadeniach.  Ministerstvo školstva, 

výskumu, vývoja a mládeže SR (MŠVVaM SR)  ju zverejnilo a od 1. 2. 2025 vstúpila do 

platnosti. 

Nová smernica v porovnaní s tou predošlou najmä rozširuje definíciu šikany, posilňuje dôraz 

na prevenciu prostredníctvom overených preventívnych programov a spoluprácu s rodičmi aj 

zariadeniami poradenstva a prevencie a prináša detailnejšie rozpísané postupy pre prevenciu a 

preverovanie šikanovania. Zároveň zabezpečuje bezodkladné poskytnutie pomoci všetkým 

zúčastneným. 

Smernica je súčasťou Dodatku č. 3 k Školskému poriadku ZŠ Brekov a je platná od 1. 2. 

2025.  

Zároveň sa Zrušuje sa smernica č. 36/2018 k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v 

školách a školských zariadeniach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Tento Dodatok č. 3 k Školskému poriadku ZŠ Brekov bol prerokovaný na Pedagogickej rade 

a schválený dňa 24. 1. 2025.  

 

 

 

V  Brekove:  24. 1.  2025                                                             Mgr. Marcela Koscelníková  

                                        riad. ZŠ    

 

 

https://www.minedu.sk/data/att/d76/32441.fb1a83.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/d76/32441.fb1a83.pdf


  Harmonogram činností a aktivít v školskom roku 2024/2025 

  Zodpovedný 

IX. Venovanie sa problematike šikanovania, oboznámenie sa                          

s pojmom a formami šikanovania. Ako sa správa šikanované  

dieťa.                                                                                                                    

Aktivita: Ako lepšie porozumieť sebe a ostatným?                                                                                            

Školský a prevádzkový poriadok školy. 

Triedni učitelia, 

vychovávateľ 

XI. - Ľudské práva, práva detí – poznám svoje práva?  Deklarácia 

práv dieťaťa.                                                                                                                           

- Šikanovanie a jeho následky.  Postup učiteľa   a rodiča pri 

odhaľovaní šikanovania. Koho postihuje šikanovanie,  kde sa                                             

s ním najčastejšie stretávame. Diskusia: Bol som svedkom 

šikanovania? Ako som sa zachoval?   

Triedni učitelia 

XII.  „Čas pokoja“ – vianočné zvyky, životné hodnoty, výzdoba 

tried, spoločný kultúrny program. 

Triedni učitelia 

II. Problém  sociálnych vzťahov  v triede, zisťovanie sociálneho 

postavenia jednotlivých členov. Problematika sociálne 

znevýhodneného prostredia, v ktorom žiaci vyrastajú. 

Triedni učitelia 

vychovávateľ 

IV. Dokázať jasne a pokojne vysvetliť  svoje stanovisko 
bez slovnej agresie a zvaľovania viny na iného, 
- vedieť  počúvať a vnímať názory iných, 
s cieľom ich pochopiť pri nachádzaní optimálnych 
riešení, 
- spoznávať  a uplatňovať zásady správnej komunikácie, 
-  beseda s príslušníkmi PZ SR . 

Triedni učitelia 

V. Oboznámiť  sa  a vedieť vysvetliť  zdravotné a sociálne 
dôsledky užívania návykových látok, 
- pokúsiť  sa uvažovať o tom, čo stráca mladý 
človek nadmerným užívaním alkoholu, tabaku 
alebo iných drog. Odmietnutie návykových látok. 

triedni učitelia, 

príp. RÚVZ 

/koordinátor 

prevencie/, 

VI. TH venovať hodnoteniu iných – Ako lepšie porozumieť sebe      

a druhým? Poznám dobre ľudí okolo seba?  Diskusia: Čo 

urobím, ak zistím, že niekto v mojom okolí je šikanovaný alebo 

je šikanujúcim? Tímová práca. Spoločný športový deň. 

Triedni učitelia, 

vychovávateľ 

 

 

Zodpovedný zamestnanec za problematiku:  Mgr. Marcela Koscelníková 

 

 

V  Brekove:  24.1.2025                                                                              Mgr. Marcela Koscelníková  
                                        riad. ZŠ     

 



 

Linky dôvery pre deti 

Linka detskej istoty – 116 111. non-stop, bezplatná a anonymná linka pomoci pre deti a mládež 

Linka detskej dôvery – 055/234 72 72. anonymná linka pre deti dostupná každý pracovný deň od 

14:00 do 20:00. 

Linka Nezábudka – 0800 800 566. bezplatná telefonická linka dôvery. 

https://ipcko.sk/ 
– internetová linka dôvery pre mladých ľudí 
Poskytuje pomoc prostredníctvom: 

o chatu (nonstop) 
o e-mailu (poradna@ipcko.sk) 

 

Dobrá Linka - psychologická poradňa pre mladých ľudí so zdravotným znevýhodnením (dobralinka.sk) 

internetová linka dôvery pre mladých ľudí so zdravotným znevýhodnením  

Poskytuje pomoc prostredníctvom: 

o chatu (pracovné dni od 15:00 do 20:00) 
o e-mailu (poradna@dobralinka.sk) 
o videoporadenstva (utorok a štvrtok od 15:00 do 20:00) 

 
Linka nádeje   
 
Telefón: 055 644 11 55 
 
 
 
Psychologické poradne 
 
 
Centrum poradenstva a prevencie – Humenné  

Telefón / Fax 057 775 0627 

E-mail 
poradna(zavinac)cpap-humenne.sk  

Elokované pracovisko Centrum poradenstva a prevencie 

Telefón 0902 412 627 
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