
Zimný viacboj 

všestrannosti 2023 
 

 29.  novembra 2023 aj napriek chladnému 

počasiu sa naši malí športovci vybrali  

s pánom učiteľom Tomášom do Humenného 

zdolávať prekážky Zimného viacboja 

všestrannosti. 

 

 ZŠ Dargovských hrdinov v Humennom 

očakávala „naozajstných hrdinov v športe“, 

ktorí pricestovali nielen z Brekova, ale aj  

z Ohradzian, Kamenice nad Cirochou 

a  ďalších humenských základných škôl. 

    Po dlhej a poctivej športovej príprave sme  

opäť zabojovali a dali zo seba tie najlepšie 

športové výkony v rôznych disciplínach. 



 

 

Reprezentácia ZŠ Brekov 

 

1. ročník –  Marcel Ivanko      (kategória CH1) 

2. ročník –  Dávid Jurko          (kategória CH2) 

                  Viktória Poľaková (kategória   D2) 

3. ročník -  Vladimír Demeter (kategória CH3) 

                  Laura John           (kategória    D3) 

4. ročník  -  Martin Demeter    (kategória CH4) 

                   Slávka Demeterová (kategória D4)     



 Prváci zabojovali v trojboji – skok z miesta 

do diaľky, beh 4x10 m a hod loptou.  Náš 

prváčik Marcel (kategória CH1) bol na takejto 

veľkej súťaži prvýkrát. Aj keď mu trošku 

chýbala odvaha a skúsenosti, umiestnil sa 

celkom slušne.  Z  10 žiakov 1. ročníka skončil 

na 5. mieste. Veľká škoda, že prváčka Ninka 

Střeláková  nám na poslednú chvíľu ochorela 

a nemohla prezentovať svoje športové nadanie 

v kategórii D1. Veríme, že budúci rok bude 

pre našich prvákov zdravší a odvážnejší.  

 

 V ďalších ročníkoch 

sa to začalo 

„zelenieť“ na tých 

najvyšších priečkach. 

Zbierali sme jednu 

výhru za druhou. 

Nielen v každom 

ročníku, ale dokonca 

aj v každej kategórii. 



 Druháci súťažili vo viacboji: skok z miesta 

do diaľky, beh 4x10 m, hod loptou, šplh do 

výšky 3 m. Viktória Poľaková (D2) podala 

vo svojej kategórii najsuverénnejší výkon 

v každej oblasti a obsadila 1. miesto. 

Vyšplhala ako veverička za 3:03 sekundy 

a zdolala v šplhu snáď každého účastníka. 

 



Výborný čas v šplhaní mal aj Dávid Jurko. 

Takejto súťaže sa zúčastnil po prvýkrát. 

Odvaha mu však nechýbala. V kategórii CH2  

sa tešil  z 3. miesta. 

 



     Tretiaci a štvrtáci súťažili vo viacboji 

podobne ako druháci, ale šplhali o niečo vyššie 

(4,5 m). Skúsenosti, ktoré nabrali počas 

pravidelných tréningov, mohli naplno využiť 

a nakoniec sa tešiť z víťazných umiestnení. 

Najväčšiu radosť prežíval náš Vladko  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vladimír Demeter (CH3)              1. miesto 



Tretiačka Laura všetkých milo prekvapila 

svojim veľmi slušným výkonom. 

 

Laura John (D3)                             2. miesto 

 



      Štvrtáci tiež nezaostávali. Slávka a Martin 

sa vo svojich kategóriách umiestnili                      

na  3. mieste. 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

Slávka Demeterová (D4)              3. miesto 

 



 

Martin Demeter (CH4)                  3. miesto 

  

 Neopísateľné pocity po súťaži boli nielen 

u detí, ale tešili sa i učitelia a hlavne veľkú 

radosť mal pán učiteľ Tomáš, ktorý našich 

všestranných športovcov poctivo trénoval 

nielen na hodinách Telesnej a športovej 

výchovy, ale aj v Školskom klube detí.  



 

Ďakujeme za reprezentáciu 

a blahoželáme  

 všestranne nadaným 

športovcom! 


