MALI ZACHRANARI...

Falck

... Vraj to nie je nahoda, ked’ sa stane nehoda.
Uraz, kradez, poziar vari? Uz sa nahlia zachrandri...

Touto kratkou basni¢kou sme zacali edukacnu aktivitu vo Stvrtok 19. 11. 2015,
ked’ sme si do Materskej Skoly v Brekove pozvali tetu zachranarku Janku zo zachrannej
zdravotnej sluzby Falck a tetu Moniku z MS SCK v Brekove.
Co bolo cielom tejto navstevy? Cheeli sme sa dozvediet’ ako poskytnit’ prvii pomoc
pri oSetreni poranenej hlavy, rozbitého kolena, zlomenej ruky, alebo ako zastavit
krvacanie z nosa bez toho, aby sme mali strach. Ked’ nam teta zachranarka Janka vysvetlila
a ukazala ako jednotlivé urazy spravne oSetrit’, nabrali sme odvahu a vyskusali sme si to
na svojich kamaratoch. Na chvil'u sme sa stali pacientmi, ale aj malymi zachranarmi.
Potom prislo na rad ozivovanie. Kazdy z nas dostal od tety Janky svojho malého plySového
medvedika. Masdzou srdca a dychanim z tst do ust sme medvedikom zachranili Zivot.
Bola to sice iba hra, no vel'mi pou¢na. Takto ziskané poznatky si preverime v mesiaci maj,
kedy sa pravidelne zucastiujeme zdravotnickej hry - Evicka ndm ochorela v Humennom.
Teta Monika nas za nasu snahu a usilie odmenila krasnymi mal'ovankami a farbi¢kami.
A aby sme tak skoro nezabudli na nasu navstevu, od tety zachranarky Janky sme dostali
Falkécke pexeso. Uz teraz sa teSime na d’alSiu navstevu z radu zachranarov.
Budu to hasici, alebo policajti? Uvidime...

... A] takouto formou maozeme spolocne do detskych srdiecok vstepit
elementarne zaklady zodpovedného pristupu k Zivotu a zdraviu a empatie k chorym.

Preto sa v mene naSich deti chcem pod’akovat’

Mgr. Jane Sepel'ovej zo Zachrannej zdravotne;j sluzby Falck
a Mgr. Monike Dran¢akovej, predsednicke MS SCK v Brekove
za prijemn¢ a hlavne uzito¢ne strdvené dopoludnie v nasej materskej Skole.
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